J.K.A. Italia org. J.K.A.

Internazionale Nazionale

JKA WF Italia

Japan Karate Association
Inverigo (CO) — 1 e 2 ottobre 2022
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Sempre Sempre Fondamentale.
Come al solito.
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Cosa sta facendo con le mani?
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Che calcio e?




Dopo il calcio, cosa faresti?
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Chi e piu alto?




Arbitro o Vigile?




Esaminati.



Dove indica?




Perché le mani sono aperte?
TSUKAMU




Nell’esercizio sta salutando?
TAMERU - Immagazzinare la forza.
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Sta ridendo o ha fame?




ARRIVEDERCI ALLA PROSSIMA

JKA WF Italia

International
29 / 30 ottobre 2022

Pescara - Italia
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